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ความเป็นมาและความสำคัญ
สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ใส่ใจบริการ ทำงานเป็นทีม
KAEDAM   HOSPITAL 

องค์การอนามัยโลก (World
Health Organization: WHO)

ประเมินว่า เด็กประมาณ 43% ของ
เด็กอายุต่ำกว่า 5 ปี

ในประเทศรายได้น้อยและ
ปานกลาง มีพัฒนาการล่าช้าหรือมี

ความเสี่ยงที่จะพัฒนาไม่เต็ม
ศักยภาพ หากไม่ได้รับการดูแลหรือ

คัดกรองอย่างเหมาะสม 

เด็กไทยอายุ 0–5 ปี ประมาณ 30%
ที่มีพัฒนาการไม่สมวัย 

และมีเพียง 60–70% เท่านั้น
ที่ได้รับการคัดกรองตามเกณฑ์
ขณะที่อีกจำนวนหนึ่งยังขาด

การเข้าถึงการคัดกรอง เนื่องจาก
ข้อจำกัดของบุคลากรทาง

สาธารณสุขและการติดตาม
อย่างทั่วถึง (กรมอนามัย, 2566)

สาธารณสุขจังหวัดมหาสารคาม
(สสจ.) ปี 2566 พบว่า มีเด็กได้รับ
การคัดกรองพัฒนาการตามเกณฑ์

DSPM ครบตามช่วงวัยเพียง 
ร้อยละ 72.4 เท่านั้น

โรงพยาบาลแกดำ พบว่าใน
ปี 2566 มีเด็กปฐมวัยเข้ารับการ

คัดกรองพัฒนาการตามช่วงวัยด้วย
DSPM จำนวน 1,272 ราย โดยพบ
ว่า ร้อยละ 19.4 มีพัฒนาการล่าช้า

ในอย่างน้อยหนึ่งด้าน และเพียง
ร้อยละ 47.3 ของเด็กกลุ่มเสี่ยงได้

รับการกระตุ้นพัฒนาหรือการส่งต่อ
อย่างครบถ้วน 
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สถานการณ์
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จากการคัดกรองพัฒนาการเด็กกลุ่มอายุ 9 ,18, 30, 42, และ 60 เดือน อำเภอแกดำ โดยใช้เครื่องมือ DSPM ในปี 2565-2567 
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วัตถุประสงค์
ของการวิจัย

เพื่อพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมคัดกรองพัฒนาการเด็กตาม
ช่วงวัย โดย อสม. DSPM ในเขตโรงพยาบาลแกดำ

สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ใส่ใจบริการ ทำงานเป็นทีม
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เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการมีส่วนร่วมคัดกรอง
พัฒนาการเด็กตามช่วงวัย โดย อสม. DSPM ในเขต
โรงพยาบาลแกดำ

ส่งเสริมบทบาทของครอบครัวและชุมชนในการดูแล
พัฒนาการเด็กอย่างต่อเนื่อง
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วิธีการศึกษา
รูปแบบวิธีการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ระยะเวลาในการวิจัย 

สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ใส่ใจบริการ ทำงานเป็นทีม
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การศึกษาเชิงปฏิบัติการ (Action research) 

เด็กอายุ 9, 18, 30, 42 และ 60 เดือน ที่อยู่ในพื้นที่   จำนวน  40 ราย 
มารดาของเด็กที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง    จำนวน  40 ราย

                                      รวม   80  คน

เดือน ตุลาคม 2567  ถึง เดือน เมษายน 2568
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วิธีการศึกษา
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

1. แบบคำถามการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญเพื่อ ทราบถึงการดำเนินงาน ปัญหาแล อุปสรรค สร้างโดยกลุ่มพ่อพระแม่ฮัก

2. คู่มือเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย Developmental Surveillance and Promotion Manual (DSPM)
กระทรวงสาธารณสุข

3.แบบบันทึกการคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยตามช่วงอายุ  แบ่งเป็น 3 ส่วน

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
ส่วนที่ 2 ข้อมูลเด็ก 
ส่วนที่ 3 แบบบันทึกคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ตามช่วงอายุ โดยอสม. 

4.แบบประเมินความรู้ ทัศนะคติ ก่อน-หลังการอบรมหลักสูตรการฝึกอบรมการคัดกรองพัฒนาการเด็ก9,18,30,42 
และ 60 เดือน

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ

จำนวน 
ร้อยละ วิเคราะห์

เชิงเนื้อหา
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การศึกษา
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Planning
ขั้นวางแผน

Action
ขั้นปฏิบัติการ

Reflect
ขั้นสะท้อนผล

Observing
ขั้นสังเกตการณ์ 

1. จัดตั้งคณะทำงานกลุ่มพ่อพระแม่ฮัก
2. วิเคราะห์สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไข
ปัญหาการคัดกรองพัฒนาการเด็ก

3. ค้นหาจิตอาสา “ อสม.DSPM ”
4. อบรมให้ความรู้  กลุ่ม อสม.DSPM
5. ฝึกปฏิบัติในพื้นที่จริง
6. ใช้รูปแบบอสม.DSPM

8. สะท้อนผลการดำเนินงานผ่านเวที
ประชุมหมู่บ้านวิเคราะห์จุดแข็งจุดอ่อน

7. สรุป ประเมินผลการดำเนินงาน
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พื้นที่วิจัย

จำนวนเด็ก 9 เดือน จำนวนเด็ก 18 เดือน จำนวนเด็ก 30 เดือน จำนวนเด็ก 42 เดือน จำนวนเด็ก 60 เดือน

เด็กทั้งหมด ได้รับการคัดกรอง เด็กทั้งหมด ได้รับการคัดกรอง เด็กทั้งหมด ได้รับการคัดกรอง เด็กทั้งหมด ได้รับการคัดกรอง เด็กทั้งหมด ได้รับการคัดกรอง

รพ.แกดำ 4 คน 4 คน 10 คน 10 คน 8 คน 8 คน 12 คน 12 คน 6 คน 6 คน

รวม 4 4 (100) 10 10 (100) 8 8 (100) 12 12 (100) 6 6(100)

ผลการศึกษา สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ใส่ใจบริการ ทำงานเป็นทีม
KAEDAM   HOSPITAL 

จำนวนเด็กที่ได้รับการคัดกรองพัฒนาการโดยอสม.DSPM กลุ่มตัวอย่าง ทั้งหมด  40 คน 
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คัดกรองพัฒนาการ คัดกรองพัฒนาการ พัฒนาการสมวัย ได้รับการกระตุ้นพัฒนาการ
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พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง

พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง
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ข้อเสนอแนะ

ศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมการคัดกรองพัฒนาการเด็กตามช่วงวัย
โดย อสม.DSPM อำเภอแกดำ จังหวัดมหาสารคาม

ศึกษาเปรียบเทียบผลของรูปแบบการคัดกรองพัฒนาการเด็กตาม
ช่วงวัย โดยอสม. DSPM อำเภอแกดำ จังหวัดมหาสารคาม
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